MpuMepHoe ABYXHeAeNbHOE MeHIo Ans 06y B 06Leo6p HbIX Opr

¢ 1-4 knacchbl (FopAYMi 3aBTpak)

peE::fy;:)u Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noaa Beixoa,r Benku,r (Xupslr| Yrnesogel,r Kan:i:::“" Bg‘l:‘a‘:rn B"gin"" BM;,an:‘r”H BME,au':‘r”H Ca,mr | Pmr Mg,mr | Fe,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
74/2015 penn 1-an Hegensa Momupopsl ceexne 60 066 | 012 2,28 14,00 0,04 15,00 0 042 84 | 156 12 | 054
™ 1 AeHb KoTtneTb! (6UTOUYKH,LUIHULEENN pyGneHHble U3 rOBSAUHI 80 8,2 9,9 10,21 151 0,05 0,05 2,08 2,51 27,8 | 112,1 22,1 1,15
S08/2004,¢6 wk Kawa rpeyHeBas paccbinyarasi C Macriom 150/5 3,6 7 29 193 0,292 0 41 0,518 27,352| 180,553| 104,55 3,501
693/2004,c6 wk Kakao ¢ MOnokom 200 3,78 0,67 21 105 0,2 1,33 0 0 133,33| 111,11 25,56 2
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 1,3 0,2 7 35 0,02 0 0 02 47 | 211 63 0,52
Xne6 6enbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
uToro: 1982 | 18,13 84,25 569,00 0,63 16,38 43,08 398 |207,58|459,96| 174,71 | 8,04
338/2015 penn 2 peH DpyKTbI(6110KN) 110 0,33 0,44 9,46 44 0,033 1 0 0,22 176 | 121 99 | 242
71/2015 penn Orypubi cBeXxue(nopumsamm) 60 0,42 0,06 114 7 0,018 4,2 0 0,06 102 | 18 8,4 03
2019 Xapkoe n3 ntuubl 50/150 13,3 17 28,45 320 0,222 27,825 28,5 2,174 35,535 | 197,84 | 47,778 | 2,26
692/2004 KodhelHbI HaNnUTOK C MOSTIOKOM 200 2,5 1,8 205 108 0 0,26 0,05 0 53,33 | 39,15 | 6,09 0,1
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 1,3 0,2 7 35 0,02 0 0 02 47 | 211 63 0,52
Xne6 6enbin 1 copT 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
uToro: 20,13 | 19,74 81,31 585 0,326 43,285 28,55 2,984 |127,37| 307,69 | 82,668 | 593
43/2004 6 u 3 ReHb Canar u3 6enoKo4aHHOM KanycTbl 60 0933 | 3,051 5,641 54 0,018 21,684 0 1,392 | 25624 18316 | 9,949 | 0,345
437/2004 cowk ryn;"_u W3 roBsAuHbI 50/50 91 12,4 10,5 190 0,03 2,44 0 0,41 7,6 128,9 17,5 1,9
332/c6 uk MakapoHbl OTBapHble 150 5652 | 4,469 28,00 175,00 0,087 - 21,00 0818 | 1647 | 47,07 | 849 | 087
685/2004c6uik Yam ¢ caxapom 200/15 0,2 137 56 0,008 3,75 0 0075 | 997 | 75 65 | 0,97
Xneb6 cenbckuit 1 copt 20 13 02 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 63 0,52
Xne6 6enbivi 1 copT 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
e 1947 | 20,36 79,60 581,00 0,20 27,87 21,00 3,23 70,36 | 242,39| 52,94 | 4,16
™ 4 Aenb Canat 13 MOpKOBHU 60 0,632 | 6,043 4,341 74 0,029 243 0 2,834 13,302 | 26,85 | 18,468 | 0,358
234/2015 penn KoTneTbl pbiGHbIE 80 8,2 8,1 7 134 0,08 0,128 8 4 33,28 | 120,096 22,64 | 0,896
520/c6 wk Miope kapTohenbHoe 150 3,282 | 4657 | 22027 143 0,163 25,943 255 0,181 | 46,606 | 97,336 | 32,978 | 1,231
693/2004 ¢6 uk Kakao c Mmonokom 200 3,78 0,67 21 105 0.2 133 0 0 13333 111,11 | 2556 2
Xneb6 cenbckuit 1 copt 20 13 0,2 7 35 0,02 0 0 02 47 | 211 63 0,52
Xne6 6enbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
uToro: 19,47 | 19,91 76,13 562,00 0,53 29,83 33,50 7,55  |237,22|39599| 110,15 | 5,34
338/2015 penn 5 AeHb DpyKTbl (MaHAAPWH) 100 05 0,2 75 34 0,03 10 0 0,2 16 1 9 22
71/2015 aenm Momupopbl cBexue(nopunsamm) 60 0,66 0,12 2,28 14 0,036 15 0 0,42 84 | 156 12 0,54
™ KoTneTbl py6neHHble U3 NTULbI 80 11 135 4,786 185 0,089 1,888 37,781 4,426 | 19,564 | 154,618 18,693 | 1,304
511/2004 ¢6 wk Puc oTBapHom 150 3,67 4,9 28,3 172 0,045 0 39,9 0,27 495 | 8235 | 27 0,54
686/2004 ¢6 uk Yaii ¢ caxapoMu NMUMOHUM 200/15/7 0,2 0,1 13,9 57 0 1,12 0 0,01 28 | 1348 | 073 | 008
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 13 0,2 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 63 0,52




xne6 Genbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
uToro: 1961 | 19,26 78,53 568,00 0,25 28,01 77,68 5,86 62,47 | 305,51| 77,92 | 551
20/2015 Aenu 6 AeHn Canart U3 cBeXux orypLioB ¢ Macriom 60 0,576 | 3,684 1,848 43 0,024 11,46 0 2,695 16,062 | 18,252 | 9,996 | 0,456
243/2015a0mm CocUCKMN OTBapHbIe 100 12,0 7,6 16 180 03 0 0 0,5 334 | 1828 | 1978 | 24
332/c6 uk MakapoHbl OTBapHbie 150 5652 | 4,469 28,00 175,00 0,087 - 21,00 0818 | 1647 | 47,07 | 849 | 087
685/2004 6 wk Yai ¢ caxapom 200/15 0,2 0 13,7 56 0,008 3,75 0 0,075 9,97 | 75 65 | 0,197
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 1,3 0,2 7 35 0,2 0 0 0,2 47 | 211 63 0,52
Xne6 6enbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
WUroro: 22,01 | 16,19 81,31 560,00 0,65 15,21 21,00 4,62 86,60 | 296,22 | 5527 | 4,77
MpumepHoe ABYyXHeaAenbHOE MEHIO ANs o6yvatolmxcs B o6Leobpa3oBaTenbHbIX opraHusaumsax ¢ 1-4 knaccbl (Fopsuunii 3aBTpak)
Pet:::lﬂ:y‘:nﬂ Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Boixoa,r Benku,r |Xupblrl Yrnesoabi,r Kan:i:::ou Bl;l;a,xru B"é?n‘Mr"H B";i:‘r"H B"E,aw':‘r"H Camr | P,mr Mg,mr | Fe,mr
338/2015eMm 2 Hepens DpyKTbi(anenbLCuH) 150 1,35 0,3 12,15 57 0,06 2 0 0,3 s1 | 345 | 195 | 045
71/2015 penn 1 AeHb Orypubi cBeXxue(nopumsamm) 60 0,42 0,06 1,14 7 0,018 4,2 0 0,06 102 | 18 8,4 03
433/204 ¢6 u FoBsiAuHa TyweHas 60/30 7.2 11,8 1,925 143 0,068 1,155 0 362 |12,989|192,851| 24,257 | 2,801
508/2004 ¢6 wk Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 3,6 7 29 193 0,291 0 21 0,468 | 20,632 |177,928| 104,22 | 3,448
693/2004 ¢6 wk Kakao ¢ MONTOKOM 200 3,78 0,67 21 105 0,2 1,33 0 0 133,33 | 111,11 | 25,56 2
Xne6 Genblit 1 copT 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 1,3 0,2 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 63 0,52
uToro: 19,93 | 20,27 86,98 611,00 0,69 96,69 21,00 498 |23885|574,99| 192,44 | 9,85
71/20158em 2 peHb Momupopsl cBexue(nopuunsiMm) 60 0,66 0,12 2,28 14 0,036 15 0 0,42 84 | 156 12 0,54
291/2015 penn MnoB c Kypuuen 50/150 14 19,5 42 400 0,064 0,62 34,27 5,799 22 | 208 | 406 | 187
686/2004 ¢6 uk Yai ¢ caxapoM U IMMOHOM 200/15/7 0,2 0,1 13,9 57 0 1,12 0 0,01 2,8 | 134 | 073 | 008
Xneb6 6enbivi 1 copT 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33
Xneb6 cenbckuit 1 copt 20 13 02 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 63 0,52
uToro: 18,44 | 20,16 79,94 577 0,153 16,74 34,27 6,759 | 4396 | 261,54| 6383 | 3,34
338/2015 genm 3 neHb DpPyKTbI(AGNOKM) 100 03 0,4 81 40 0,03 10 0 0,02 16 11 9 2,2
43/2004 6 u Canar u3 6enoKo4aHHO! KanycTbl 60 0,933 | 3,051 5,641 54 0,018 21,684 0 1,392 | 25624 18316 | 9,949 | 0,345
234/20158em KoTneTbl pbiGHbIE 80 10,8 11,8 6.5 175 0,08 0,128 8 4 33,28 | 120,096 22,64 | 0,896
312/20158em Miope kapTodenbHoe 150 3,282 | 4,657 22,027 143 0,163 25,943 25,5 0,181 | 46,606 | 97,336 | 32,978 | 1,231
685/2004 6 wk Yait ¢ caxapom 200/15 0,5 0 13,7 56 0,008 3,75 0 0,075 997 | 75 65 | 0197
Xne6 6enbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 4,2 0,33
Xne6 cenbckuit 1 copt 20 13 0.2 7 35 0,02 0 0 0.2 4,7 21,1 6,3 0,52
WUtoro: 19,40 | 20,35 77,73 574,00 0,35 61,51 33,50 6,20 | 142,18[ 29485| 9157 | 572
/2012 4 peHb Canart U3 MOpKoBU 60 0,632 6,043 43 74 0,029 2,43 0 2,834 13,302 | 26,85 | 18,468 | 0,358
TK/2019 Mtnua 3anevyeHasn 120 6,7 71 4 107 0,113 3,75 48 0,83 21,08 | 194,81 | 24,52 | 1,658
202/20158enm MakapoHbl OTBapHbie 150 5,652 4,469 28 175 0,087 o] 21 0,818 16,47 | 47,07 8,49 0,87
692/2004 KodhelHbI HANUTOK C MOIOKOM 200 25 1,8 20,5 108 0 0,26 0,05 0 53,33 | 39,15 | 6,09 0,1
Xne6 Genbiit 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 195 | 42 | 033
Xneb cenbckut 1 copT 20 13 0,2 7 35 0,02 0 0 4,7 21,1 6,3 0,52




uToro: 19,06 | 19,85 | 78,56 570,00 0,28 6,44 69,05 5,01 | 114,88| 348,48| 68,07 | 3,84

126 24/156c6 5 nexb Ceekna oTBapHasi(AonbKaMu)c Macrnom 60 0819 | 6,049 4,807 77 0,011 5,462 0 2,695 | 20,209 | 23,607 | 12,016 | 0,765
478/2004c6 wk 3anekaHka KapTodernbHas ¢ MICOM U MacrioM 180/5 12,6 13 9,2 204 0,213 35,556 20 5026 |27,951|109,806| 41,551 | 1,7
686/2204 ¢6 uk Yai ¢ caxapom U NTIMMOHOM 200/15/7 0,2 0,1 13,9 57 0 1,12 0 0,01 2,86 | 1,34 073 | 0,08
Xne6 6enbin 1 copt 30 23 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33

Xne6 cenbckuit 1 copt 20 1,3 0,2 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 6,3 0,52

17,20 | 19,59 49,67 444,00 0,28 42,14 20,00 8,26 61,72 | 175,35| 64,80 | 3,40

20/2015 6 AeHb Canar U3 CBeXux orypLoB ¢ Macrnom 60 0,382 | 6,049 1,037 60 0,016 3,822 0 2,695 9,282 | 165 | 7,644 | 0,273
243/20158e1m CoCUCKU OTBapHbie 100 12,0 76 16 180 0,3 0 0 05 334 | 1828 | 1978 | 24
511/2004 ¢6 uk Puc oteapHom 150 3,7 49 28,3 172 0,045 0 39,9 0,27 4,95 | 82,35 27 0,54
685/2004 ¢6 uk Yai ¢ caxapom 200/15 0,2 0 13,7 56 0,008 3,75 0 0,075 997 | 75 65 | 0,197
Xne6 6enbin 1 copt 30 2,28 0,24 14,76 71 0,033 0 0 0,33 6 19,5 42 0,33

Xneb6 cenbckumn 1 copTt 20 1,3 0,2 7 35 0,02 0 0 0,2 47 | 211 6,3 0,52

uToro: 19,83 | 18,99 80,80 574,00 0,42 7,57 39,90 4,07 68,30 | 329,75 | 71,42 | 4,26




